
Индивидуальный учебный план обучения (с применением дистанционных образовательных технологий)
учащегося 4а класса МБОУ СОШ№10 с 6 апреля по 10 апреля 2020 года

Дата проведения учебных занятий: 6.04.20 понедельник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение Обобщение по разделу.
Поэтическая тетрадь.

АИС «Сетевой город.
Образование»https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с. 126
Обязательно:ответить на вопросы
Выполнить по желанию: _____

2 Математика Письменное деление на
двузначное число.

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.57
Обязательно:с. 57 № 205-207
Выполнить по желанию:

3 Русский язык 1 и 2 спряжение глаголов. АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с. 88
Обязательно:с. 88 упр. 180-181
Выполнить по желанию: с. 89
упр. 182

4 Музыка Роль дирижёра в создании
музыкального спектакля.

Презентация, АИС.«Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с. 90-91
Обязательно:с. 90-91
Выполнить по желанию: с. 90-91
№2



Дата проведения учебных занятий: 7.04.20 вторник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение Проекты «Они защищали
Родину»

Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с. 92-93
Обязательно:выполнить проект
Выполнить по желанию:

2 Математика Письменное деление с остатком
на двузначное число

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.58
Обязательно:с. 58 № 211- 214
Выполнить по желанию с.58 №
216-218

3 Русский язык Спряжение глаголов в будущем
времени.

АИС«Сетевойгород.
Образование»,
https://sgo.prim-edu.ru «Учи. ру»

Прочитать с. 89-90
Обязательно:с. 89-90 упр. 184 -
186
Выполнить по желанию: с. 89-90
упр. 186

4 Английский язык Златовласка и 3 медведя Якласс, ссылка в АИС «Сетевой
город . Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать : 98-99
Обязательно: с 98-99 текст

5 Физическая культура Прыжок в высоту с места. https://resh.edu.ru/subject/lesson/516
5/

Прочитать
Обязательно: стр 100-103
Выполнить по желанию стр8-13



Дата проведения учебных занятий: 8.04.20 среда

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Окружающий мир Россия вступает в 20 век. Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с. 127-133
Обязательно:с. 127-133, пересказ
Выполнить по желанию: с. 133
№ 2

2 Математика Прием письменного деления на
двузначное число.

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru «Учи. ру»

Прочитать с. 59
Обязательно:с. 59 № 219- 222
Выполнить по желанию: с. 59 №
225

3 Русский язык Правописание безударных
личных окончаний глаголов в
настоящем и будущем времени.

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru , «Учи. ру»

Прочитать с. 93
Обязательно:с. 93 упр. 189-192
Выполнить по желанию:

4 Основы религиозных
культур и светской
этики

Христианская семья. Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»,
https://sgo.prim-edu.ru «Учи. ру»

Прочитать с. 129-132
Обязательно:с. 129-132
Выполнить по желанию:

5 Изобразительное
искусство

Материнство в искусстве. Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с. 140-143
Обязательно:с. 140-143
Выполнить по желанию с. 142



Дата проведения учебных занятий: 9.04.20 четверг

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Русский язык Правописание безударных
личных окончаний глаголов в
настоящем и будущем времени.

АИС «Сетевой город.
Образование» , https://sgo.prim-
edu.ru «Учи. ру»

Прочитать с. 95
Обязательно:с. 93 упр. 193-196
Выполнить по желанию:

2 Математика Прием письменного деления на
двузначное число.

АИС «Сетевой город .
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru «Учи. ру»

Прочитать с. 60
Обязательно:с. 60 № 226-229
Выполнить по желанию: с. 60 №
231

3 Английский язык Златовласка и 3 медведя Якласс, ссылка в АИС «Сетевой
город . Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать : с 98-99
Обязательно : с 100 упр,1,2,3

4 Физическая культура Прыжок в высоту с разбега.
Толчок одной и приземление на
две ноги.

Презентация …-pryzhka-v-vysotu-
s…

Прочитать
Обязательно:Стр 100-103
Выполнить по желанистр.13-19
Учебник:uchebnikionline.ru
ФК 1-4 класс ФГОС Лях В.И.

5 Технология Создание титульного листа. АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru «Учи. ру»

Прочитать с. 126-129
Обязательно:с. 126-129
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 10.04.20 пятница

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение И. С. «Русь» АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с. 128-132
Обязательно:с. 128-132
выразительное чтение
Выполнить по желанию:
наизусть

2 Окружающий мир Страницы истории 20-30 годов. Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать сказку
Обязательно:с. 136-139, пересказ
Выполнить по желанию: с. 139
№ 2

3 Литературное чтение
на родном языке

В. Ф. Одоевский «Городок в
табакерке».

Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать с. 1136-139
Обязательно:составление плана
Выполнить по желанию:
подробный пересказ

4 Физическая культура Игры и эстафеты с прыжками. Презентация
https://presentacii.ru/presentation/pre
zentaciya-na-temu-podvizhnye-igry
Выполнить тест:
https://drive.google.com/open?id=1Y
vL8JdoRu7cN8w7JH5_dmxCSOxd
OhYjI

Обязательно: стр 100-103
Выполнить по желанию: стр20-
25
Учебник:uchebnikionline.ru
ФК 1-4 класс ФГОС Лях В.И.


